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AERONAUTIQUE  
 
���� Aéro Club de Villeurbanne  
Aérodrome de Corbas         B.P 395 Corbas  
 
Contact : Tèl : 04 72 50 28 42 
 
Permanence(s) : tous les jours de 9 h 00 à 18 h 00 
 
Lieu de pratique : Aérodrome de Corbas 
 
 
__ 
  

 
AÏKIDO 

 

 

���� Centre Social Charpennes-Tonkin  
11, rue de Bat Yam – BP 2052                     69603 Villeurbanne Cedex  
 
Contact : Tèl : 04 78 89 05 01 
 
Public : adultes  
 
__ 
 
���� Kidan Club  
11, rue Joseph Proudhon        69100 Villeurbanne  
 
Contact :  M. ROZEL Pascal  
                Tèl : 04 72 77 94 11   /  06 73 21 40 35  
Mail : pascal.rozel@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) : lundi et jeudi  de 18 h 30  -  21 h 30  
 
Age minimum : Adultes  
 
Lieu de Pratique : Gymnase de l’école Château Gaillard  
                              18, rue Mongolfier 69100 VIlleurbanne  
 
 
 
___ 
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���� Judo Club Lyon Villeurbanne 
13, rue Antonin Perrin          69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège au 04 78 84 78 93  
Mail:  jclv@cegetel.net 
Site: http://jclvclub.free.fr 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 17 h 00 à 22 h 00 
 
Age minimum : 5 ans  
 
Lieu de pratique : JCLV au siège :  13, rue Antonin Perrin  
 
___ 
 
���� Le Samouraï 
5, rue Melzet            69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège au 04 78 89 72 55  
Mail : sam-gerard.dahan@chu-lyon.fr 
Site : www.lesamouraiclub.com 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 17 h 00 à 20 h 00 
 
Public : tout public 
 
Age : 5 ans minimum 
 
Lieu de pratique : au siège 5, rue Melzet 69100 Villeurbanne  
 
____ 
 
���� Maison des Jeunes et de la Culture de Villeurbanne 
46, cours Damidot           69100 Villeurbanne  
 
Contact : Renseignements de 14 h 00 à 19 h 30  
               Tèl : 04 78 84 84 83 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 14 h 00 à 19 h 30  
Mail : mjcvilleurbanne@wanadoo.fr  
Site : www.mjc-villeurbanne.org 
 
 
Public : tout public 
Age minimum 8 ans  
 
Lieu de pratique : à la MJC 46, cours Damidot. 
 
___           
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AQUAFORM 

 
���� Amicale Laïque Antonin Perrin   
14, rue Antonin Perrin           69100 Villeurbanne 
 
Contact : au siège au 04 78 03 20 31  
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr  
 
Permanence : lundi – mardi et vendredi  15h00 à 18h00 
                       Assurée par Mme Béranger LECLUSE 
 
Public : tout public  
 
Lieu de Pratique : piscine des Gratte-ciel  
                              Place Lazare Goujon  
                              Tèl : 04 78 84 90 10  
 
____ 
 
���� Amicale Scolaire Laïque des Gratte-ciel  
16, rue Raspail     69100 Villeurbanne  
 
Contact :  tèl : 04 78 85 43 92 
Mail : aslgc@online.fr 
Site : www.aslgc.fr 
 
Permanence : le mercredi de 9 h 00 à 11 h 30  
 
Public : tout public  
              Age minimum 4 ans  
 
Lieu de pratique : piscine des Gratte-ciel  8 place Lazare Goujon  
 
____ 
 
���� Association Sportive Ball Club  
23, rue charles  Montaland            69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. ESCLAPES Michel 
               Tèl : 04 78 84 59 40  / 06 30 47 74 97 
 
Permanence : le mardi de 17 h 30 à 20 h 00 
 
Lieu de Pratique : Piscine des gratte-Ciel  
 
____ 
 
 



 5 

���� Villeurbanne Natation  
59 avenue Marcel Cerdan                69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège  04 78 26 37 75  
                M. GUEGNON  au 06 89 14 09 80   / 04 78 68 59 55 
Mail : villeurbannenatation@free.fr 
Site : http://villeurbannenatation.free.fr 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 17 h 30 à 19 h 30 
                       (sauf vacances scolaire et jours fériés)  
 
Public : tout public a partir de 5 ans révolu  
 
Lieu de pratique : Centre Nautique Etienne Gagnaire  
                              59, avenue Marcel Cerdan  tèl : 04 72 37 72 02 
 
 

 
ATHLÉTISME 

 
���� Association Sportive Villeurbanne Eveil Lyonnais  
245, cours Emile Zola               69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. Pierre PIEVE   04 78 54 71 13  
                M. Firmin PAUL  04 78 56 09 84   /   06 80 05 32 80  
Mail : fermin.paul@free.fr 
Site: www.I.villeurbanne.com 
 
Permanence : mardi et mercredi  de 18 h 00 à 19 h 30  
 
Public : tout public à partir de 9 ans  
 
Lieu de pratique : Stade Boiron Granger  et stade Marie Thérèse Eyquem 
 
___ 
 
���� Club Athlétique des Maison Neuves de Villeurbanne 
Stade Eyquem Petit chemin du roulet           69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège 04 78 80 55 50  
                M. PELTIER  tèl : 06 03 20 53 55 
Mail : camnv@wanadoo.fr 
Site : http://athle.camn.free.fr 
  
Permanence : mardi  au vendredi de 18 h 00 à 20 h 00 
Public : tout public à partir de 10 ans  
 
Lieu de pratique : Stade Eyquem (petit chemin du roulet)  
 
__           
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AUTOMOBILE 

 
���� Association Villeurbannaise de Sport Auto  
Locaux VAP    93, rue du 4 août        69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. Francisco JIMENEZ   
                Tèl : 04 78 53 66 63   /  06 20 94 11 61  
 
Mail : avsasportauto@aol.com 
Site : www.avsa-sportauto.fr.st 
 
Permanence : le 2ème mercredi de chaque moi de 20 h 00 à 22 h 30  
 
Lieu de pratique : Maison Berty Albrecht  
 
__ 
 

    AVIRON                                                                                  

 
����  Asul Aviron  
51, rue pierre baratin             69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège  tèl : 04 78 80 56 20  
M. PALANCHARD Bruno  06  87 51 71 25 
 
Mail : pallenchar@parc-miribel.fr 
Site : www.asul.org/aviron 
 
Lieu de pratique : Parc de Miribel –Jonage  
 
 
__  

 
BABY-FOOT    (Football de Table) 

 
���� Rhône Sportif  
Stade Firmin 18, rue tranquille            69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siege 04 78 80 05 01  
                M. Ludovic NERI : 06 63 35 22 92 
 
Permanence : du lundi au vendredi  de 10 h 00 à 19 h 00  
 
Public : Adultes  
 
Lieu de Pratique : au siège  18 rue Tranquille   69100 Villeurbanne  
 
__ 
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BADMINTON 
 

���� Badminton Club Villeurbanne  
77, rue Jean Claude Vivant        69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. Arnaud MERGEY  
               au siège  04 78 94 21 91 
Mail : villeurbad@free.fr 
Site : http://villeurbad.free.fr 
 
Permanence : au gymnase des Iris le lundi  de 19 h 00 à 22 h 00  
 
Public : tout public  
 
Lieu de pratique : Gymnase des Iris  
 
__ 
 
���� Olympic Sport des Sourds de Villeurbanne et du Rhône  
93, rue du 4 août                    69100 Villeurbanne  
 
Contact : mail : vincent.carreau@ossvr.com 
               mail :  corinne.roy@ossvr.com  
               Site : http://www.ossvr.com 
 
Lieu de pratique : Locaux VAP 
 
Public:  malentendant  
 
__ 
 

BASKET 
 
���� Amicale Laïque Antonin Perrrin  
14, rue Antonin Perrin         69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège  04 78 03 20 31  
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr  
 
Permanence : lundi mardi et vendredi de 15 h 00 à 18 h 00  
                       Assurée par Mme Bérangère LECLUSE   
 
Public : tout public à partir de 4 ans  
 
Lieu de pratique : Gymnase Léon Jouhaux , Jean Mollier, Albert Camus  
__ 
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���� Association Sportive des Buers  
20, rue Armand                69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège  04 78 03 20 31 
Mail : asbuersbasket@wanadoo.fr 
 
Permanence : du lundi et vendredi de 18 h 30 à 20 h 30  
 
Public : tout public  à partir de 12 ans  
 
Lieu de Pratique : Salle Armand  20, rue Armand    69100 Villeurbanne  
 
__ 
 
���� Association Sportive Villeurbanne  
251, cours Emile Zola         69100 Villeurbanne  
 
Contact :  siège 04 78 85 70 66  
 
Permanence :  
 
Public : tout public à partir de 6 ans  
 
 
 
���� ASVEL Basket  
40/44 avenue Marcel Cerdan       69100 Villeurbanne 
 
Contact : au siège  04 72 14 17 12  
               Sylvie LAURENZI   tèl : 06 71 64 90 37  
Mail : s.laurenzi@asvel.com 
Site : www.asvel.com 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 15 h 00 à 19 h 00  
 
Lieu de pratique : Salle Raphaël De Barros – Gymnase des Brosses – Gymnase Camus  
 
__ 
 
���� Basket Charpennes Croix Luizet  
5, bis rue Emile Zola     69100 Villeurbanne 
 
Contact : au siège tèl 04 78 93 90 78  
               Sylvie ARNAUD  04 78 93 40 70  
Mail : basket.bccl@free.fr 
Site : http://basket.bccl.free.fr  
 
Permanence : du lundi au vendredi  de 17 h 30  à 19 h 30  
 
Public : tout public  à partir de 6 ans        
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Lieu de pratique : Gymnase Dominique  Matéo  
__ 
 
���� Football Club la Gaillarde  
123, rue château Gaillard                 69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. Lionel DALENS tèl : 04 72 07 99 51 / 06 98 58 29 20   
  
Mail : fclgbasket@yahoo.fr  
 
Permanence : le lundi de 20 h 00 à 22 h 00  
                       Au Gymnase Jean Moulin  
 
Public : Adultes à partir de 18 h 00 
 
Lieu de pratique :Gymnase Jean Moulin  au 04 78 68 72 45    
__      
       
���� Villeurbanne Sport Loisir  
20, rue Mauvert             69100 Villeurbanne  
 
Contact :  au siège  08 70 24 79 58 
                Laurence  PERRET et  Stephane  GROLLE  
                06 18 48 21 62     /    04 37 24 14 13  
 
Public : Adultes à partir de 18 ans révolu  
 
Lieu de Pratique : Gymnase Albert Camus  
 
__ 
 

BOULES 
 
���� Amicale Laïque de Cusset  
17 rue Pierre Baratin            69100 Villeurbanne  
 
Contact :  au 04 78 03 53 36 en journée 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 18 h 45 à 22 h 00 
                       Tèl : 04 78 03 00 97  
 
Public : tout public  
 
Lieu de pratique : au siège  
 
__ 
 
���� Association Sportives des Buers  
57, rue du 8 mai 1945           69100 Villeurbanne  
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Contact : au siège  04 78 94 15 26  
                M. DUROZIER  06 10 36 69 50  
 
Permanence : du lundi au samedi de 15 h 00 à 19 h 00 
Mail : bmbjbvbb@free.fr  
 
Public Adulte  
Age : à partir de 18 ans  
 
Lieu de pratique :  Boulodrome « Boule de la Paix » (57 rue du 8 mai 45) 
 
___ 
                
���� ASVEL Boules  
245, cours Emile Zola         69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. Jean-Marc DEMIA  tèl : 04 72 25 90 59   /  06 12 93 92 40  
Mail : alisea@wordonline.fr 
 
Permanence : mardi et jeudi de 18 h 30 à 21 h 00  
 
Public : tout public à partir de 7 ans  
 
Lieu de pratique : boulodrome de la ligne de l’Est  
                             (17 chemin de la Ligne de l’Est)  
 
__  
 
 
���� Rhône Sportif  
Stade  Firmin    18 rue tranquille         69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège tèl : 04 78 80 05 01 
               M. MORELLI  tèl : 06 61 18 04 82 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 10 h 00 à 19 h 00  
 
Public : tout public à partir de 12 ans  
 
Lieu de pratique : boulodrome de la ligne de l’Est  
                             (17 chemin de la ligne de l’est à Villeurbanne) 
 
__ 
 
���� Secteur 7  
17 rue  de la ligne de l’Est          69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège tèl : 04 78 53 63 37  
 
Public : tout public à partir de 6 ans  
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Lieu de pratique : Boulodrome de la Ligne de l’Est  tèl : 04 78 53 63 37  
                              17 chemin de la ligne de l’Est 69100 Villeurbanne  
 
__ 

 
BOXE AMÉRICAINE 

 
 
 
���� Le Samouraï 
5, rue Melzet       69100 Villeurbanne        
 
Contact : tèl : 04 78 89 72 55  
Mail : sam-gerard.dahan@chu-lyon.fr 
Site : www.lesamouraïclub.com 
 
Permanence : au siège du lundi au vendredi de 17 h à 20 h 00  
 
Public : tout public  
 
Lieu de pratique : au siège : 5, rue melzet  69100 Villeurbanne 
 
__ 
 

BOXE ANGLAISE 
 
���� Club Pugilistique Villeurbannais 
 
Locaux VAP : 93 rue du 4 Août             69100 Villeurbanne 
 
Contact : Tél. 06 62 56 21 36  M. OMRANI  
Mail : faysbedoin@hotmail.com  
 
Permanence(s) : Lundi mercredi et vendredi de 17h00 à 22 h 00 
 
Public  : tout public à partir de 8 ans minimum 
 
Lieu de pratique : Locaux VAP (93, rue du 4 août) 

_______________ 
 

BOXE FRANCAISE 
 
���� Bron Villeurbanne Boxe Française Savate 
 
106, rue Francis de Pressensé               69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Yann ALIX /   Tél. 04 78 90 92 67 
                                                Tél. 06 11 40 06 76     
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Mail : savate@bvbfs.fr 
Site : www.bvbfs.fr 
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi de 9h à 21h 00, le samedi de 9h à 17h 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique :Gym Alix 
                              106 rue Francis de Pressensé 
                              69100 Villeurbanne 
 
__ 
 

CANOE KAYAK 
 
���� Canoë Kayak Touristique Sportif Villeurbanne 
59, avenue Marcel Cerdan             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Siège: 04 78 26 96 79 
                   M. Olivier JACQUEMIN 
                   Tél. 04 72 35 96 40 
Mail : cktsv@yahoo.fr 
Site : http://cktsv.free.fr 
 
 Permanence : Les samedis de septembre à avril de 12h à 14h 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique : Centre Nautique Etienne Gagnaire  

 
_____________________ 

 
CANYONNING 

 
���� Spéléo Club de Villeurbanne 
14, place Grandclément                69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Mr. RIVET Alex 
                   tél. 04 72 51 08 70    /  06 88 57 74 74 
Mail : speleoclubvilleurbanne@hotmail.com 
site : speleoclubvilleurban.free.fr 
 
Permanence : Au siège, le mercredi de 20h30 à 23h00 
 
Public :Adultes 
 
lieu de pratique :  Bugey( 01) préalpes (38-83) Alpes (38.73.74.05.06) 
 

_______          



 13 

                        CERF VOLANT            
 
���� Association Sportive Universitaire Lyonnais Vol Libre  
51 rue Pierre Baratin                          69100 Villeurbanne 
 
Contact :    Tél. 06 87 29 28 29   /  04 78 54 99 74 
 
Permanence(s) :  Jeudi de 19h45 à 22h 00 
Mail : dd.charron@free.fr 
 
Public : tout public à partir de 16 ans  
 
Lieu de pratique : Sites de vol libre 
 
__ 
 

CYCLISME 
 
���� Entente Cycliste Olympic Villeurbannais 
Locaux VAP . 93 rue du 4 août               69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. BEAUGIRAUD Marc  
                 Tél : 04 78 85 09 78  
Mail : marcbeaugiraud@wanadoo.fr  
Site : www.ecov-velo.com 
 
Permanence(s) : Inscription le 1er mardi du mois de 20h à 22h 
Public : tout public à partir de 15 ans  
___ 
 
���� Cyclisme Lyon avec Villeurbanne  
 Locaux VAP : 93, rue du 4 août              69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. COLOMBANI Alain  
                  Tèl : 04 78 91 51 66 
pour tous renseignements envoyer courrier au  
siège : 93, rue du 4 août 69100 Villeurbanne. 
 
_____ 

                            CYCLOTOURISME                      
 
���� Amicale Sporting Club des Electro-Mécaniciens 
Stade Léon Dufès : 13, rue Alfred de Musset       69100 Villeurbanne 
 
Contact :M. Denis BERNARD  tél. 06 87 85 28 69     
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Permanence : du mardi au samedi  
Mail : cycloascem@aol.com 
 
Public : Adultes 
 
Lieu de Pratique : Pleine nature 
 
____ 
 
���� Entente Cycliste Olympic Villeurbannais 
Locaux VAP :  93 rue du 4 août             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. BEAUGIRAUD Marc  
                   Tèl : 04 78 85 09 78 
 
Permanence(s) : Inscriptions le 1er mardi du mois de 20h à 22h 
Mail : marcbeaugiraud@wanadoo.fr 
Site : www.ecov-velo.com 
 
Public : tout public à partir de 15 ans  
____ 
 
���� Association Sportive Entreprise du Bâtiment 
23 avenue Condorcet              69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. Sanchez Francis  
                  Tèl : 04 72 04 09 05  / 06 71 78 32 45  
Mail : francis.sanchez@free.fr 
 
permanence (s) : le jeudi de 18 h à 20 h 00  
 
Public : adultes  

 
Lieu de pratique : Sur route 

 
____             
 

DANSE 
 
���� ACA RYTHM  (danse de salon / modern jazz) 
Maison de Quartier des Brosses 
                41, rue Nicolas Garnier      69100 Villeurbanne 
                Tèl. : 04 72 37 02 22  
 
Contact :  Mme LOISEL  : tèl . 04 78 26 12 68   
Mail : lsl98@club-internet.fr 
Site : http://acarythm.danse.site.voila.fr 
Permanence : le mercredi 6 septembre, le jeudi 7 et le vendredi 8 septembre 2006 
                       de 17 h 00 à 18 h 30       Retour sommaire 
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Cours : 
Modern Jazz : le mardi de 18 h 00 à 21 h 30 
                        Le mercredi de 16 h 00 à 19 h 00 
 
Danse de Salon : le vendredi de 18 h 00 à 21 h 30 
 
Public : tout public à partir de 4 ans 
 
Lieu de Pratique: Maison de Quartier des Brosses 
 
__ 
 
���� Amicale laïque Antonin Perrin 
14 rue Antonin Perrin                         69100 Villeurbanne 
 
Contact : au siège : Tél. 04 78 03 20 31 
 Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Siter : www.alap.asso.fr 
 
Permanence :  lundi mardi et vendredi de 15h à 18h 
                             assurée par Mme Béranger LECLUSE. 
 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : Salle de l'ALAP : 14, rue Antonin Perrin 69100 Villeurbanne 
 
____ 
 
���� Amicale Laïque de Cusset 
17, rue pierre Baratin                       69615 Villeurbanne Cedex 
Contact :   Tél. 04 78 03 53 36 (la journée) 
Mail : guy.coutaz@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) :  Inscription du lundi au vendredi de 18 h 45 à 22 h 00 
                             au gymnase de Cusset   382/383 Cours Emile Zola 
                             69100 Villeurbanne     Tel. (33) 04 78 03 00 97 
 
Public :Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de Pratique : Complexe Boiron Granger 
 

__________________ 
 
���� Amicale Scolaire Laïque des Gratte-Ciel 
16 rue benjamin Raspail                69100 Villeurbanne 
 
Contact : Tél. 04 78 85 43 92 
Mail : aslgc@online.fr 
Site :www.aslgc.fr         
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Permanence : le mercredi de 9 h 00 à 11 h 30 
Public : Tout public à partir de 4 ans  
 
Lieu de pratique :  Groupe scolaire Louis Pasteur (25, rue Dr Frappaz à Villeurbanne) 
                                Groupe scolaire Descartes (16, rue Descartes à Villeurbanne) 
_____ 
 
���� Association Sportive des Buers 
 53,  rue château Gaillard                 69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Mme Carmen JOURDAN 
                   Tél. 04 78 89 61 92 
Mail : bmbjbvbb@free.fr 
 
Permanence(s) : Le mardi de 19h30 à 21h00  /  le mercredi de 16 h 30 à 19 h 00 
                            le vendredi de 16 h 30 à 19 h 00 
 
Public :Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : Gymnase Château Gaillard 
                               Groupe scolaire Chateau-Gaillard 
                               (9, rue Pierre-Joseph Proudhon) 

___ 
 
���� Club Villeurbannais de Danse Sportive 
34, rue du Dr Rollet                        69100 Villeurbanne 
 
Contact : Michelle ou Diana RIBAS 
                   Tèl : 06 03 97 31 39   /    Au siège : 04 78 85 32 23 
Mail : michelleribas@wanadoo.fr 
Autre mail : dianaribas@wanadoo.fr 
Site : www.ecolededanseribas.com 
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi de 14h à 19h 00  
 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : 34, rue du Dr Rollet  69100 Villeurbanne  
 
_____ 
 
���� Maison des Jeunes et de la Culture 
46, cours Damidot                          69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél. 04 78 84 84 83 
 
Permanence(s) : Inscriptions 9h à 12h et de 14h à 19h  
                            du lundi au vendredi      
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Public : Tout public 
 
Age minimum : 4 ans 
 
Lieu de pratique :  46, cours Damidot  69100 Villeurbanne 
 
_____ 
 
���� Centre Social des Buers 
17, rue Joseph Proudhon                 69100 Villeurbanne 
 
Contact : Secrétariat au 04 78 84 28 33 
 
Permanence(s) : Tous les jours de 9h à 12h et de 14h à 18h 
 
Public : Adultes 
 
Age minimum :  + de 50 ans 
____ 
 

DELTAPLANE   
 
���� Association Sportive Universitaire Lyonnais Vol Libre  
51 rue Pierre Baratin                     69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. CHARRON     Tél. 06 87 29 28 29   /  04 78 54 99 74  
Mail : dd.charron@free.fr 
Site : www.asul.org 
Permanence :   Jeudi de 19h45 à 22h00 (hors vacances scolaire) 
 
Public : Adultes à partir de 16 ans 
 
Lieu de pratique : Site de vol libre -  pleine nature -  Montagne  

_______________ 
 

EQUITATION 
 
���� Ecole d'Equitation de la Doua 
  4 rue Wilhelmine                                69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Mme MAZOYER    Tél. 04 78 93 51 43 
 
Permanence(s) : Du lundi au samedi de 15h30 à 19h 
 
Public : Tout public 
 
Age minimum : 5 ans : poney / 8 ans : cheval 

_______________ 
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ESCALADE 
 
���� Amicale Laïque Antonin Perrin 
14 rue Antonin Perrin                      69100 Villeurbanne 
 
Contact : au siège : 04 78 03 20 31 
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr 
 
Permanence : lundi, mardi et vendredi : 15h00 à 18h00 
                             assurée par Mme Béranger LECLUSE 
 
Public : Tout public à partir de 6 ans  
 
Lieux de pratique : - Gymnase L. Jouhaux 
                                    21-23 Rue Charles Montaland - 69100 Villeurbanne 
                                    Tel. (33) 04 78 84 69 25 
                                  - Mur de Bron 
____ 
 
���� ASVEL Ski Montagne 
245 cours Emile Zola                   69100 Villeurbanne 
 
Contact : au siège : Tél. 04 78 03 84 45 
Site : http://www.asvelskimontagne.com 
Mail : asvelskimontagne@wanadoo.fr 
 
Permanence :  Jeudi de 19h30 à 22h00 

______ 
 
 
 ���� Amicale Scolaire Laïque des Gratte-Ciel 
16, rue benjamin Raspail                   69100 Villeurbanne 
 
Contact :  au club : 04 78 85 43 92                    
Mail : aslgc@online.fr 
site :www.aslgc.fr 
 
Permanence(s) : le mercredi de 9h00 à 11h30 
 
Public : Tout public à partir de 6 ans  
 
Lieu de pratique : Mur école Jean Zay 
                              16, rue Raspail à Villeurbanne 
_______________ 
���� Le GAUL  
Maison de Croix Luizet  
                  35, rue Armand                  69100 Villeurbanne 
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Contact : Mme Laurence BONMATIN  
                tèl : 06 09 21 25 53 
 
Permanence(s) :  le jeudi de 19 h à 20 h 00 
 
Public : adultes à partir de 25 ans  
 
__ 
 
 

ESCRIME 
 
���� Athlétique Escrime Club Villeurbanne 
Centre Nautique Etienne Gagnaire  
59 avenue  Marcel Cerdan              69100 Villeurbanne 
 
Contact : Maître Jean-Sixte MATAGRIN 
                 tél. 04 37 91 92 89   /   06 63 06 01 54 
Mail : escrime.villeurbanne@free.fr 
Site : http://escrime.villeurbanne.free.fr 
 
Permanence : lundi – mardi – jeudi – vendredi : de 17 h 00 à 21 h 00 
                         Le mercredi de 14 h 00 à 21 h 00                           
 
Public : Tout public à partir de 5 ans 
 
Lieu de pratique : Salle d’escrime du centre  Nautique Etienne Gagnaire  
 
______ 

FOOTBALL 
 
���� Amicale Sporting Club des Electro-Mécaniciens 
Stade Léon Dufès  
13 rue Alfred de Musset  - 69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. BENHAMADI  tèl : 06 27 50 43 30  
Mail : ascem@free.fr 
 
Permanence(s) : du mardi au samedi de 17 h 00 à 19 h 00 
 
Public : tout public à partir de 6 ans minimum 
 
Lieu de Pratique : Stade Léon Dufès 
 
__  
 
���� Association Sportive des Buers 
5 rue Emile Dunière       69100 Villeurbanne 
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Contact :  M. ANASTASI Patrick 
                 tél. 06 66 61 67 52 
Mail : demars.laurent@neuf.fr  
 
Permanence(s) : mardi –jeudi de 17 h 00 à 19 h 00  
 
Public : Tout public à partir de 7 ans  
 
lieu de pratique : Stade Armand et Dominique Matéo 

_______________ 
 
 
���� Association Sportive Universitaire Lyonnaise 
51 rue Pierre Baratin          69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Mme TEYSSANDIER et Mme RÉA 
                  Au siège - Tél. 04 72 15 93 56 / 0662 75 60 77 (aux jours de permanences) 
Mail : foot@asul.org 
                   
Permanence(s) : Le mercredi de 16h00 à 19h30 et vendredi de 18h00 à 19h00 
 
Lieu de pratique : Stade Sèverine  / stade ENNA 
                              41 Rue Nicolas Garnier - 69100 Villeurbanne 
 
Public : mixité jusqu'à 15 ans (équipe féminine) 
 
Age minimum :  6 ans révolu 
 

_________________ 
 
���� Association Sportive Saint Jean  
Centre d'animation - petite rue du Roulet                69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. AKNI - au siège : 04 78 79 26 16  / 06 09 06 75 32  
 
Permanence (s) : du lundi au vendredi de 8 h 00 à 12 h 00 et de 14 h 00 à 18 h 00 
 
Lieu de Pratique : Stade des Peupliers 
 

_______________ 
 
���� Association Sportive et Culturelle Europa  
49, rue Jules Guesde                 69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Antonio LAHIGUERA - tèl : 06 77 00 39 16  / 04 72 44 34 50 
 
Permanence (s) :  au stade Jules Guesde  de 19 h 30 à 21 h 00  
 
Public : adultes          
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Lieu de pratique : Stade Jules Guesde (113, rue F. Faÿs  tèl : 04 72 33 66 18) 
___ 
 
���� A.S.A. Villeurbanne 
Stade Paul Kruger  
137 av P. Kruger - 69100 Villeurbanne 
 
Contact :  au siège : 04 78 54 15 82  et  06 80 92 92 29   / 04 37 24 05 37  
 Mail : asav@tiscali.fr 
Autre mail : bounard.ahmed@voila.fr  
 
Permanence(s) : du mercredi au vendredi  de 18h à 20h 00 
 
Public : Tout public à partir de 10 ans  
 
Lieu de pratique : Stade Paul Kruger – Stade Jules Guesde – Stade Sèverine  
____ 
 
���� Association Sportive du Tonkin  
2, allée Henri Georges Clouzot                  69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Jacques Bernard 
                   Tèl . 04 78 89 12 90  / 04 78 93 75 89  
Mail : bernard.jacques@numericable.fr 
 
Public : tout public à partir de 5 ans   
 
Permanence: mardi  et jeudi de 18h à 22h 
                     Le mercredi  de 15 h 00 à 19 h 00 
 
Lieu de Pratique : Stade de la Viabert 
_____ 
 

���� Association Sportive Villeurbanne Eveil Lyonnais 
243 cours Emile Zola                 69100 Villeurbanne 
 
Contact : Mr FARGET Olivier au siège : 04 78 85 86 45 
                 tél : 06 61 12 95 56  fax : Fax : 08 73 05 96 85 

Mail : olivier.farget@numericable.fr Autre mail : asvelfootball@free.fr 

  
Permanence(s) :  au siège les lundi de 18h30 à 20h00  
                              et samedi de 10h30 à 13h00 
 
Lieu de pratique : Stade des IRIS 
 
Public :  tout public à partir de 5 ans  
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_______________ 
 
���� Football Club des Antillais Villeurbanne  
 
14 chemin de la Ferme                  69120 Vaulx en Velin 
 
Contact :  Siège : 04 78 79 05 01   / 06 72 45 29 02 
Mme.ONESTAS olivia - tèl : 04 78 83 24 46  
 
Mail : fcav.bouboune@wanadoo.fr  
 
Permanence (s) : mercredi et vendredi de 19 h 30 à 21 h 00 
 
Public : tout public 
 
Lieu de Pratique :  Stade des Peupliers 

_______________ 

���� Olympic Sports des Sourds de Villeurbanne et du Rhône 
93, rue du 4 août            69100 Villeurbanne 
 
Contact : mail : vincent.carreau@ossvr.com 
               Autre mail : Corinne.roy@ossvr.com 
               fax    : 04 72 02 71 96 
Site : www.ossvr.com 
 
Public : malentendant 
 
Lieu de pratique : Stades des Peupliers et Marie-Thérèse Eyquem 
_____ 
 
���� Sporting Club Maccabi 
4, rue Malherbe              69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. Assayah – Tél. : 06 31 40 49 60  
 
Permanences : au Stade Cyprian (84, rue Cyprian) 
                         Mardi – jeudi – de 18 h 00 à 20 h 00 
 
Public : tout public  
 
Lieu de pratique : Stade Cyprian 

_____________ 
 
 

FOOTBALL à 7 
 
���� Villeurbanne Sport Loisir  
Chez M. ESQUIBET                                                                                          
20,  rue Mauvert        69100 Villeurbanne  
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Contact : M. MOSAKI   Elie / 06 12 06 16 60   
               Tèl. Au siège  08 70 24 79 58  
 
Lieu de Pratique : Stade de Gerland  
 
__ 
 

FOOTBALL AMERICAIN 
 
���� Falcons de Bron Villeurbanne 
 
 Siège : Stade Pierre Duboeuf  
1 rue Jean Bouin                             69500 Bron 
 
contact : au siège : Tél. 04 78 26 07 23 
M. GIVET Mathieu tèl. 06 64 45 44 20  
mail :  contact@les-falcons.com  
Site : www.les-falcons.com 
 
Permanence : le lundi et vendredi de 16 h 30 à 19 h 30  
 
Public : Tout public à partir de 12 ans  
 
Lieu de pratique :  Stade Pierre Duboeuf (1, rue Jean Bouin) 
 
__ 
 
 

FULL CONTACT 
 
���� Le Samouraï  
5, rue Melzet         69100 Villeurbanne  
 
Contact :  au siège  04 78 89 72 55  
Site : www.lesamouraiclub.com 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 17 h 00 à 20 h 00  
 
Public : tout public  
 
Lieu de pratique : 5, rue melzet    69100 Villeurbanne  
__ 
 
Le Kyokaï  
93, rue du 4 août      69100 Villeurbanne  
 
Contact : 06 15 34 66 57  
Site : http://perso.numericable.fr/kyokai 
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Lieu de pratique : locaux VAP 93, rue du 4 août                                              
 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE ET SPORTIVE 
 

���� Amicale Laïque de Cusset  
17, rue Pierre Baratin      69100 Villeurbanne  
 
Contact : au siège tèl : 04 78 03 53 36  
 
Permanence : du lundi au vendredi de 18 h 45 à 22 h 00  
                       Au gymnase de Cusset  (tèl :  04 78 03 00 97) 
                       382 / 383 Cours Emile Zola  69100 Villeurbanne  
Mail : guy.coutaz@wanadoo.fr 
 
Public : tout public à partir de 3 ans (baby gym)  
 
Lieu de pratique : Gymnase de Cusset  (cours Emile Zola) 
 
 ___ 
 
���� Jeune France de Villeurbanne 
14, place Grandclément            69100 Villeurbanne 
 
Contact : Tél. siège : 04 78 53 07 54 
                  Mme Dominique  MEHALLEL    
                  tèl. 06 74 22 76 72 (le soir après 18 h) 
Mail : dominique.mehallel@tele2.fr 
Site : http://jfvilleurbanne.free.fr 
 
Permanence : lundi - mardi - mercredi de 18 h à 20 h  
                             le samedi de 9 h à 12 h  
 
Public : Tout public 
 
Age minimum : 2 ans 
 
Lieu de pratique : Gymnase Eugène Fournière 

____________________ 
 

���� Amicale Scolaire Laïque des Gratte-Ciel 
16, rue raspaïl         69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél Club . 04 78 85 43 92  
Mail : aslgc@online.fr 
Site :www.aslgc.fr 
 
Permanence: le mercredi de 9 h 00 à 11 h 30  
 
Public : Tout public à partir de 3 ans  
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Lieu de pratique : Gymnase école Jean Zay 
                                16, rue Raspail 69100 Villeurbanne)                                  
__  

GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN 
���� A corps et accord 
61, cours de la République                 69100 Villeurbanne 
 
Contact :   Béatrice GARRIGUENC   
                  tél. 04 78 68 89 92 
Mail : acorpsetaccord@wanadoo.fr 
Site : www.acorpsetaccord.com 
 
Permanence(s) : Mardi de 10h à 13h , Jeudi de 10h à 12h30 et 16h à 18h,  
                             Vendredi de 12h à 14h00 
 
Public : Adultes 
__ 
 
���� Gymnastique Volontaire 2ème Avenue 
Chez Mme FENOUX  
131, rue Louis Becker                        69100 Villeurbanne 
 
Contact : Mme FENOUX     Tél. 04 78 84 60 89 
                 Mme BAUDIER    Tèl : 06 16 50 17 32 
 
Permanence(s) : Mardi et jeudi de 18h30 à 19h30  
  au Gymnase du  Groupe scolaire Edouard Herriot  104, rue Hippolythe Kahn 
 
Public : Adultes et adolescents 
 
Lieu de pratique : Gymnase E Herriot 
 
___ 
Gymnastique Volontaire Tonkin  
47, rue du Tonkin                    69100 Villeurbanne  
 
Contact : 06 37 49 08 51              Sandrine MASSON 
               
Mail : gymvolontaire.tonkin@laposte.net 
 
Permanence : lundi, mercredi, jeudi de 18h00 à 21h 00  
                       Au gymnase Lakanal, groupe scolaire Lakanal  
                       Rue Lakanal à Villeurbanne  
 
Public : Adultes et adolescents  
 
Lieu de pratique : Gymnase Lakanal 



 26 

���� Association Sportive Ball Club 
23, rue Charles Montaland               69100 Villeurbanne 
                                                                                                                            
Contact :  M. ESCLAPES   Tél. 04 78 84 59 40 
 
Permanence : le mardi du mois de 17h00 à 20h00 
 
Public :Adultes à partir de 14 ans  
 
Lieu de Pratique: Gymnase léon Jouhaux (21-23, rue Charles Montaland) 
 
____ 
 
���� Amicale Scolaire Laïque des Gratte-Ciel  
16, rue raspaïl                         69100 Villeurbanne  
 
Contact : au Club . 04 78 85 43 92  
Mail : aslgc@online.fr 
Site : www.aslgc.fr/ 
 
Permanence : le mercredi de 9h00 à 11h30  
 
Public :  tout public  
 
Lieu de pratique : Gymnase Jean Zay (16, rue raspail 69100 Villeurbanne) 
 
_____ 
 
���� Maison des jeunes et de la Culture  
46, cours Jean Damidot                      69100 Villeurbanne 
 
Contact : Tèl : 04 78 84 84 83 
Mail : mjcvilleurbanne@wanadoo.fr  
Site : www.mjc-villeurbanne.org  
 
Permanence(s) : du lundi au vendredi de 14h00 19h30  
 
Public : adultes 
 
Lieu de Pratique :   46, cours damidot 69100 Villeurbanne 
 
____ 

 
 
���� Jeune France  
14 place Grandclément            69100 Villeurbanne  
 
Contact : Mme Dominique MEHALLEL  
                 Siège. 04 78 53 07 54  
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                 après 18h  - tèl. 06 74 22 76 72    /  04 78 26 63 59 
Mail : dominique.mehallel@tele2.fr 
Site : http://jfvilleurbanne.free.fr       
 
Permanence(s): le lundi - mardi et mercredi de 18h à 20h  
                           le samedi de 9h à 12h  
 
Public : tout public 
 
Lieu de pratique : Gymnase Eugène Fournière 
 
______ 
 
���� Amicale Laïque Antonin Perrin 
14, rue Antonin Perrin                69100 Villeurbanne 
 
Contact : Tél siège. 04 78 03 20 31 
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr 
 
Permanence(s) : lundi - mardi - vendredi de 15 h à 18 h  
                             assurée par Mme Bérangère LECLUSE 
 
Public :Adultes 
 
Lieu de pratique : Gymnase Jean Jaurès (17, rue Richelieu 69100 Villeurbanne) 
 
______ 
 
���� Amicale Laïque de Cusset 
17, rue Pierre Baratin            69100 Villeurbanne Cedex 
 
Contact : Au siège : 04 78 03 53 36 (la journée) 
Mail : guy.coutaz@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi de 18 h 45 à 22 h 00 
                             Tèl : 04 78 03 00 97 
                            Au gymnase de Cusset   382/383 Cours Emile Zola 
                            69100 Villeurbanne 
 
Public : tout public  à partir de 3 ans  
 
Lieu de Pratique : gymnase Lazare Goujon (50, rue Pierre Voyant) et Gymnase de Cusset 
 
_____ 
 
���� Centre Social des Buers 
17, rue Joseph Proudhon                 69100 Villeurbanne 
 
Contact : Secrétariat : 04 78 84 28 33 
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Public : Adultes 
                                                                                                                            
Lieu de pratique : Centre social des Buers 
                              87-98, rue Pierre Voyant 
                              Tél. 04 72 65 71 71 
 
______ 
 
���� le Samouraï  
5, rue Melzet         69100 Villeurbanne  
 
adresse : 5, rue melzet        69100 Villeurbanne 

 
Contact : siège. 0478 89 72 55  

mail : sam-gerard.dahan@chu-lyon.fr 
Site : www.lesamouraiclub.com 
 
Permanence(s) : du lundi au vendredi de 17h à 20h  
 
public : tout public 

 
Lieu pratique : au siège 5, rue melzet 69100 Villeurbanne 

 
______ 
 
���� Gymnastique Volontaire Jean Jaurès 
Ecole Jean Jaurès  17, rue Richelieu                69100 Villeurbanne 
 
Contact : Cathy BALLANDRAS  
                 tèl. 06 61 22 88 09 
 
Permanence(s) : Mardi et jeudi de 18h15 à 20h15 
 
Public : tout public à partir de 17 ans  
 
Lieu de pratique : au siège école Jean Jaurès : 17, rue Richelieu   69100 Villeurbanne 
 
_____ 
 
����Centre Social Charpennes Tonkin 
 BP 2052   11, rue de Bat Yam             69603 Villeurbanne Cedex 
 
Contact :  Tél. 04 78 89 05 01 
 
 
_____ 
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����Villeurbanne Natation 
59, avenue Marcel Cerdan           69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. GUEUGNON Christian 
                 Tél. 04 78 68 59 55 
 
Permanence :  Du lundi au vendredi de 18h à 19h30 
 
Lieu de pratique : Centre nautique Etienne Gagnaire 
                               59, avenue Marcel Cerdan 
                               Tél. 04 72 37 72 02  
______ 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
 
����Amicale Scolaire Laïque des Gratte-Ciel 
16, rue raspaïl                  69100 Villeurbanne 
 
Contact : au club Tél. 04 78 85 43 92 
Mail : aslgc@online.fr  
Site : www.aslgc.fr. 
 
Permanence: le  lundi 9h00 à 11h30 
 
Public : Tout public à partir de 6 ans  
 
Lieu de pratique : Gymnase école Jean Zay  
                               (16, rue Raspail 69100 ) 

 
___ 

HANDBALL 
 
���� Villeurbanne Handball Association 
 Salle des Gratte-Ciel 
 98, rue Francis de Pressensé       69100 Villeurbanne 
                                                                                                    
Contact :   M. JUND Christophe    Tél. 04 78 85 93 71 
Mail : vhasiege@hotmail.com 
 
Permanence(s) :   Du lundi au vendredi de 15h00 à 18h00  
 
Public :  Tout public à partir de 8 ans  
 
Lieu de pratique :  Gymnase des Gratte-Ciel 
                                98 Rue Francis de Pressensé 
                                69100 Villeurbanne Tel. (33) 04 78 84 66 40                    
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_______________ 

HANDISPORTS 
 
���� Comité du Rhône Handisport 
4, rue des Charmettes          69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. VEZANT  
                  Tél. 04 78 89 02 02 
Mail : comitehandisport69@free.fr 
Site : http://comitehandisport69.free.fr 
 
Permanence : Du lundi au vendredi de 9h30 à 17h30 
 
Public : à partir de 6 ans   
 
Lieu de pratique : Gymnases Scolaire 
_____ 

 
HOCKEY SUR GAZON 

 
���� Association Sportive Villeurbanne Eveil Lyonnais 
 Stade Cyprian - 84, rue Cyprian                69100 Villeurbanne 
 
Contact : .François YON   Tél. 06 84 35 52 58 
                    Siège. (Fax) 04 72 13 08 27  
Mail : asvelhockey@hotmail.fr 
Site : http://asvelhockey.free.fr 
 
Permanence:  le mercredi de 19h30 à 22h00 
 
Public :  Tout public à partir de 7 ans  
 
Lieu de pratique :  Stade Cyprian / stade des IRIS 
______ 
 
���� Rhône Sportif 
 Stade Firmin 
18 rue Tranquille              69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Au siège : 04 78 80 05 01 
                 M. HERMANN Bruno tèl :  06 20 71 12 97 
 
Permanence(s) :  Au siège, du lundi au vendredi de 10h à 19h 
 
Public :  Tout public à partir de 10 ans    
Lieu de pratique :  Stade Firmin 
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_______ 

        JUDO                           
���� ASVEL judo  
245, cours Emile Zola              69100 Villeurbanne  
 
Contact :  au siège. 04 78 85 87 21 (Tapez 4) 
                 Professeur de Judo  ABED Mourad   tèl : 06 21 45 98 86 
Mail : asveljudo@yahoo.fr 
 
permanence (s) :  à partir du 4 septembre  
                             le mardi de 18h00 à 20h00 
 
public : Adultes et enfants à partir de 4 ans né en 2002 
 
lieu de pratique :  Locaux VAP- Chateau Gallard - E. Herriot – Berthelot – Tonkin  
 

______________________ 
 
���� Judo Club Saint-Jean Villeurbanne 
5, petite rue du roulet              69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. N'DAW    
                  tél. 04 78 82 04 96 
Mail : ibandaw@hotmail.com 
 
Permanence(s) : au stade des peupliers :  mardi et jeudi, de 17h30 à 20h –  
 
Public : Enfants à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : Stade des Peupliers 
                               107, rue de Verdun    69100 Villeurbanne 
 
_____ 
 
���� Judo Club de l'Est Lyonnais  
   M.J.C.  46 cours Damidot          69100 Villeurbanne 
 
Contact :   M. ANDRÉA Gilles  /   MJC : 04 78 84 45 69 
                   Tél. 04 78 89 20 87 
                   Tèl. 06 16 81 17 91 
 
Permanence(s) : A la M.J.C. le lundi- mardi - jeudi de 17h00 à 21h00 
                            Le mercredi 16h00 à 19h00 
 
Public :  Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique :  M.J.C.  46, cours Damidot  69100 Villeurbanne  
________                                                                                                            
 



 32 

���� Judo Club Lyon Villeurbanne 
13, rue Antonin Perrin             69100 Villeurbanne 
 
Contact : Siège. 04 78 84 78 93  
Mail : jclv@cegetel.net  
Site : http://jclvclub.free.fr  
 
Permanence(s) : lundi, mardi, jeudi, vendredi de 17h à 22h, 
                            le mercredi et samedi de 9h à 17h 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : 13, rue Antonin Perrin  69100 Villeurbanne (JCLV) 
______ 

 
���� Le Samouraï 
5,  rue Melzet      69100 Villeurbanne  
 
Contact : Au siège : 04 78 89 72 55 
 Mail : sam-gerard.dahan@chu-lyon.fr 
Site : www.lesamouraiclub.com 
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi de 17h à 20h 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique : 5, rue Melzet  69100 Villeurbanne (siège) 

__________________ 
 
���� Maison des Jeunes et de la Culture 
46, cours Damidot                    69100 Villeurbanne 
 
Contact : Tél. 04 78 84 84 83 
Mail : mjcvilleurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.mjc-villeurbanne.org  
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi de14h00 à 19h30 
 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : MJC - 46, cours Damidot 
 
_______ 
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KARATÉ 
 
���� A.S.U.L. Karaté 
17, place Jules Ferry           69006  Villeurbanne  
 
Contact : M. PANTALÉON Fabrice -  tèl. 06 60 22 06 65    
                 Eric .tèl : 06 62 21 53 50  
Mail : asulkarate@wanadoo.fr 
Site : www.asulkarate.net 
 
Permanence(s) : Au Campus universitaire de la Doua, 
                             le mercredi de 18h à 21h et jeudi de 19h à 21h 
 
Public : Tout public 
 
lieu de pratique :  au Campus Universitatire de la Doua 
                                27. 29 boulevard du 11 novembre 1918    69100 Villeurbanne 
______ 

���� Le Samouraï  
5, rue Melzet          69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Au siège, tél. 04 78 89 72 55 
 
Mail: sam-gerard.dahan@chu-lyon.fr 
Site : www.lesamouraiclub.com 
 
Permanence(s) :  Du lundi au vendredi de 17h à 20h 
 
Public :  Tout public 
 
Lieu de pratique :  5, rue Melzet  69100 Villeurbanne 
 
___ 
 
���� Judo Club Lyon Villeurbanne 
13, rue Antonin Perrin         69100 Villeurbanne 
 
Contact : siège. 04 78 84 78 93  
Mail : jclv@cegetel.net 
Site : http://jclbvclub.free.fr 
 
Permanence(s) : Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 17h à 22h,  
       le mercredi et samedi de 9h à 17h 
 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
                                                                                                                            
 
Lieu de pratique : 13, rue Antonin Perrin (siège) 
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___________________ 

���� le Kyokaï                                                             
Locaux VAP :  93, rue du 4 août             69100 Villeurbanne 
 
Contact : Au siège. 04 72 65 68 16  
                 M. Mike JULIE .tèl. 06 15 34 66 57  
Site : www.perso.numericable.fr/kyokai 
 
Permanence (s) : mardi et jeudi de 19h00 à 20h00 
 
Public :Tout public  
 
Lieu de pratique :  Ecole Berthelot (6, rue Berthelot Villeurbanne) 
 
______ 
 
 

KARTING 
���� Karting Club Villeurbannais  
93, rue du 4 août                 69100 Villeurbanne 
 
Contact : Au siège, tél. 04 78 77 32 03 
                 M. Guy MOLLARD tél. 06 08 27 21 14  
Mail: jeanpierre.buttner@tiscali.fr 
 
Permanence(s) : Au siège, 2ème et 4ème mardi de chaque mois à 20h30 
 
Public :  Tout public 
 
Age minimum : 7 ans 
Lieu de réunion : Etablissement BARET  16-18 rue des Frères Bertrand 69200 Vénissieux 
Lieu de pratique : Circuit Actua à St Laurent de Mure 
 
____ 

KITE-SURF 
 
���� ASUL Vol Libre  
51, rue pierre Baratin              69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. CHARRON André  tèl. 04 78 54 99 74 /  06 87 29 28 69  
Mail : dd.charron@free.fr 
Site : www.asul.org 
 
Permanence : le jeudi de 19h45 à 22h00 
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KUNG FU 
 
���� If Vo Thuat Dao Nam Hai 
5, rue de Collière             69800  Saint Priest  
 
Contact : M. Sok  SEREISOPHEAVUTH   tèl : 06 63 27 81 03 
 
Permanence(s) : Le mercredi  de 10h00 à 13h00 
                              
Public : Tout public à partir de 7 ans  
  
lieu de pratique : Gymnase Lazare Goujon (50, rue pierre voyant) 

_______________ 
 
���� Kung-Fu Wu-Shu Villeurbanne 
Gymnase du groupe scolaire Edouard Herriot 
 106, rue H. Kahn                   69100 Villeurbanne 
 
Contact :   M. TANOVAN   Tél. 06 03 17 23 43 
Mail : btanovan@yahoo.fr 
 
Permanence(s) : Lundi, jeudi de 19h30 à 21h00  
                             Vendredi de 19h30 à 20h00 
 
Public : Tout public à partir de 7 ans 
 
Lieu de pratique : Groupe Scolaire E. Herriot  
                              (rue Hippolyte Kahn villeurbanne) 
________ 
 

LUTTE 
���� Asvel Lutte 
245, cours Emile Zola                69100 Villeurbanne 
 
Contact : Tél. . 04 78 03 89 31 
Mail : asvelutte@wanadoo.fr  
Site: http://asvellutte.free.fr/ 
 
Permanence(s) : Mardi  jeudi vendredi  de 18h00 à 20h00   
                            aux Locaux VAP Villeurbanne - 04 78 03 89 31 
 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : Locaux VAP  
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MOTOCYCLISME 
 
Racing Moto Side Car Club de Villeurbanne 
Locaux VAP 93 rue du 4 août            69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. Simon ANDREY  /  Tél. 04 78 85 24 14 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique : Circuit Actua à Saint-Laurent de Mure  
____ 

         MUSCULATION           
 
Le Samouraï 
5, rue Melzet      69100 Villeurbanne 
 
Contact : Au siège, tél. 04 78 89 72 55 
 
Permanence(s) :  Du lundi au vendredi de 17h à 20h 
 
Public :  Adultes 
 
Lieu de pratique : Au siège 5, rue Melzet 
 

___________________ 

           NATATION     
 
���� A corps et accord 
61, cours de la République             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Mme Béatrice GARRIGUENC  /  Tél. 04 78 68 89 92 
Mail : accorpsetaccord@wanadoo.fr 
Site : www.acorpsetaccord.com 
 
Permanence :  Mardi de 10h à 13h , Jeudi de 10h à 12h30 et de 16h à 18h,  
                          Vendredi de 12h00 à 14h00 
 
____ 
 
���� Amicale Scolaire Laïque des Gratte-Ciel 
16 rue Benjamin Raspail             69100 Villeurbanne 
 
Contact : Club Tél. 04 78 85 43 92                                                                    
                  
Mail: aslgc@online.fr 
Site : www.aslgc.fr.st 
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Permanence : le mercredi de 9 h00 à 11h30 
 
Public : Tout public à partir de 4 ans 
 
Lieu de pratique : Piscines des Gratte-Ciel, Boulloche, Etienne Gagnaire  
 

_________________ 

                       
����Association Sportive Ball Club 
23, rue Charles Montaland                69100 Villeurbanne 
 
Contact : M . Michel ESCLAPES  / Tél. 04 78 84 59 40 
 
Permanence: Tous les 1ers mardi du mois de 17h30 à 20h00 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique : Piscine des Gratte-Ciel 
 

_____________________ 
���� Centre Social des Buers 
17, rue Joseph Proudhon               69100 Villeurbanne 
 
Contact :   Secrétariat : 04 78 84 28 33 
 
Permanence(s) : Tous les jours de 9h à 12h et de 14h à 18h 
 
Public : Adultes 
 

______________________ 
 
���� Villeurbanne Natation 
Centre Nautique E. Gagnaire 
59 av M. Cerdan                    69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. GUEUGNON Christian – tèl.06 89 14 09 80  -  tèl. 04 78 68 59 55   
              Siège : 04 78 26 37 75 
 
Mail : villeurbannenatation@free.fr 
Site : http://villeurbannenatation.free.fr  
 
Permanence(s) : Au siège : tous les jours de 18h à 19h30 
 
Public : Tout public à partir de 5 ans révolu                                                    
 
Lieu de pratique : Piscine Boulloche, Gratte-Ciel, centre nautique Etienne Gagnaire 
 
____ 
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���� Amicale Laïque Antonin Perrin 
14, rue Antonin Perrin 69100 Villeurbanne 
 
Contact : Mme Bérengère LECLUSE 
                  Au siège, tél. 04 78 03 20 31 
 
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr 
 
Permanence : lundi mardi vendredi de 15h00 à 18h00 
 
Public : Tout public à partir de 6 ans  
 
Lieu de pratique : Piscines Gratte-Ciel, Boulloche,  
                             Centre Nautique Etienne Gagnaire 
 
_______ 
 
���� Amitié Nature Villeurbanne  
Locaux VAP 93, rue du 4 août         69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. PEGORARO / Tèl : 06 60 65 78 84  
                 M. DEMANGERT / Tèl : 04 78 24 35 12 
                 Mme FOMBONNE Nicole / tèl. 04 72 65 04 28 
Mail : patrick.pegoraro@wanadoo.fr 
 
Permanence: Au siège : le mardi de 18h45 à 20h00 
 
Public : Tout public – loisirs 
 
Lieu de pratique : piscine des Gratte Ciel 
 
_____ 

���� BBALO                                                                                        
9, place Lazare Goujon        69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. BOSSAN Christophe  tèl. 04 72 33 91 34 
Mail : bbalo@free.fr 
Site : http://bbalo.free.fr 
 
Permanence(s) : samedi ou dimanche matin de 8h30 à 12h00 
 
Age minimum : 2 mois à 4 ans                                                                            
 
Lieu de pratique : Piscine des Gratte-Ciel 
 
___ 
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���� CODAPRS 
15 boulevard Marius Vivier-Merle               69003 Lyon 
 
Contact : Tél. 04 78 60 10 05 
 
Permanence : Aline JEANDOT 
                           Du lundi au vendredi de 9h00 à 11h00 
 
Public : Vétérans (retraités uniquement) 
 
Lieu de pratique :  Piscines Boulloche, Gratte-Ciel, CN Etienne Gagnaire 
 
___ 

      
PARAPENTE 

 
���� ASUL Vol  Libre  
51, rue Pierre Baratin                 69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. CHARRON André  tèl. 04 78 54 99 74  /tèl. 06 87 29 28 69 
Mail : dd.charron@free.fr 
Site : www.asul.org 
 
Permanence : le jeudi de 19h45 à 22h 00 
 
Lieu de pratique : Montagne -  Pleine nature  
 
_____ 
 

PELOTE BASQUE 
 
����Amicale Sporting Club des Electro-Mécaniciens 
Stade Léon Dufès 
13, rue Alfred de Musset               69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. Marc PAPILLON  Tèl. 04 78 68 35 27 
                  
Mail : ascem.pelote.basque@free.fr 
Site : http://ascempelotebasque.free.fr 
 
Permanence : samedi 11h à 12h et de 14h à 17h. 
                        
Lieu de pratique : Stade Léon Dufès 
______ 
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PETANQUE 
 
���� Amicale Laïque de Cusset 
17, rue Pierre Baratin              69100 Villeurbanne  
tél : 04 78 03 53 36 (la journée) 
 
Contact :  Au Gymnase de Cusset cours Emile ZOLA 
                  Tél. 04 78 03 00 97 
Mail : guy.coutaz@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) : Au lundi au vendredi de 18h45 à 22h00 
 
Public : Adultes 
 
lieu de pratique : au siège 
 

____________________ 
 
���� Brosses-Pétanque 
40 rue Louis Teillon               69100 Villeurbanne 
 
Contact : Siège: tél. 04 72 37 48 65 
                 M. Georges PUTZ tèl : 04 78 26 30 33  / tèl : 06 72 12 22 96 
 
Permanence: Du lundi au vendredi de 14h00 à 20h00  
 
Public : Tout public à partir de 6 ans  
 
Lieu de pratique :  Boulodrome des Brosses 
                               40 Rue Louis Teillon      69100 Villeurbanne 
                               Tel. (33) 04 72 37 48 65 
 

___________________ 
 
���� Amicale Laïque Antonin Perrin 
14, rue Antonin Perrin             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Berangère LECLUSE 
                  Au siège, tél. 04 78 03 20 31 
 
Mail: alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr 
 
Permanence: lundi – mardi - vendredi de 15h à 18h 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique :  Terrain de la Ferrandière (rue Lafontaine)                         
___ 
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���� Amicale Sporting Club Electro-Mécanicien 
Stade Léon Dufès  
13, rue Alfred de Musset      69100 Villeurbanne 
 
Contact :  au Siège 04 78 26 65 51  /  M. MALAURI  
Mail : ascem@free.fr 
 
Permanence : du mardi au samedi de 17h00 à 19h00 
 
Lieu de Pratique :  Stade Léon Dufès  

 
_____ 
 
���� Olympic Sport des Sourd de Villeurbanne 
Adresse : 93, rue du 4 août                   69100 Villeurbanne 
 
Contact : par e-mail : vincent.carreau@ossvr.com 
                                     corinne.roy@ossvr.com 
Site : www.ossvr.com 
 
Permanence : le lundi de 18h00 à 20h00 
  
Public : Malentendant 
 
___ 

PLONGÉE SOUS MARINE  
 
Amicale Sporting Club des Electro-Mécaniciens 
Stade Léon Dufès 
13, rue Alfred de Musset            69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. Denis REY-BAYLE  
                tèl. 04 72 02 80 77  /  06 87 70 81 67 
Mail : ascem@free.fr 
 
Permanence(s) : du mardi au samedi de 17h00 à 19h00 
 
Lieu de pratique : Piscine municipale de Bron 
 
___  
 
� Association "Le Plouf"  
Evelyne THOMAS, INSA LPM bâtiment 502 ,  
20 avenue Albert Einstein         69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél. 04 72 43 83 15  Mme Evelyne THOMAS  
                                                                                                                            
Mail: evelyne.thomas@insa-lyon.fr 
Site : http://ploufplongee.free.fr 
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Permanence(s): le vendredi de 19h30 à 21h00 
 
Lieu de pratique : INSA /piscine de la doua 

_______________ 
 
���� Maison des Jeunes et de la Culture 
46, cours Damidot            69100 Villeurbanne 
 
Contact :   Tél. 04 78 84 84 83 
Mail : mjcvilleurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.mjc-villeurbanne.org 
 
Permanence(s) :  Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 19h 
 
Public : tout public à partir de 18 ans  
 
Lieu de pratique : Centre Nautique Etienne Gagnaire 
                               59, avenue Marcel Cerdan 
                               Tél. 04 72 37 72 02 
 
___ 
 

                   RANDONNÉE                 
Amicale Laïque Antonin Perrin 
14, rue Antonin Perrin             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Mme Berangère LECLUSE 
                   Tél. 04 78 03 20 31 
 
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr 
 
Permanence(s) : lundi mardi vendredi de 15h à 18h 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique : Sorties diverses une fois par mois 
 

____________________ 
 
 
 
Asvel Ski Montagne 
245, Cours Emile Zola                  69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél. 04 78 03 84 45  
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                  M. René DELARGE   tèl : 04 74 03 37 97 
Mail : asvelskimontagne@wanadoo.fr 
Site : www.asvelskimontagne.com 
 
Permanence(s) :  les  Jeudis de 19h30 à 22h00 
 
Public :  Tout public 
_____ 
 
Amicale Laïque de Cusset 
17, rue Pierre Baratin         69100 Villeurbanne 
 
Contact :  au siège  Tél. 04 78 03 53 36 (la journée) 
Mail : guy.coutaz@wanadoo.fr 
 
Permanence :  Du lundi au vendredi de 18h45 à 22h00  
                             Gymnase de Cusset 
                             382/383 Cours Emile Zola   69100 Villeurbanne 
                              Tél. 04 78 03 00 97 
 
Public : Adultes 
_____ 
 
Le G.A.U.L. Villeurbanne 
Maison pour tous de Croix Luizet – 
35 rue Armand - 69100 Villeurbanne 
 
Contact : Mme Laurence BONMATIN 
                   Tèl : 06 09 21 25 53  
 
Mail : b.andre@voila.fr 
Site : http://legaul.free.fr 
 
Permanence(s) : jeudi de 19h à 20h00 
 
 

RAQUETTES A NEIGE 
 
Asvel Ski Montagne 
245, Cours Emile Zola              69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél. 04 78 03 84 45  
                  M. René DELARGE   tèl : 04 74 03 37 97 
Mail : asvelskimontagne@wanadoo.fr 
Site : www.asvelskimontagne.com                                                                    
 
Permanence(s) :  les  Jeudis de 19h30 à 22h00 
 
Public :  Tout public 
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______ 
ROCK ACROBATIQUE  

���� Team’Staff  
24, rue Léon Blum            69100 Villeurbanne 
 
Contact : Mme PERGA   
               tèl : 04 72 33 94 21   /  06 10 13 20 43 
Mail : arnaud@pergadanse.com 
Site : www.pergadanse.com 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 
                       Et de 15h00 à 21h00 
 
Lieu de Pratique : 24, rue Léon Blum         69100 Villeurbanne  
 
Public : tout public  
 
____ 

RUGBY XIII  
 
Lyon Villeurbanne Rhone XIII 
99, avenue Paul  Marcelin             69120  Vaulx en Velin  
 
Contact : Siège : 04 78 79 40 30  
                Mr. Sébastien AGUERRA  tèl :  04 72 05 36 68   /  06 22 65 57 24  
Mail: s.aguerra@liberty.fr 
Site : www.lvr13.com 
 
Permanence : le jeudi de 18h00 à 20h00 
 
Lieu de pratique : Stade Georges Lyvet villeurbanne 
 
Permanence : Le mercredi de 17h30 à 19h30  
 
Public : Tout public à partir de 7 ans  
 
lieu de pratique : Stade Georges Lyvet Villeurbanne 
______ 
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RUGBY  XV 
Asvel Rugby 
116, rue Château Gaillard               69100 Villeurbanne 
 
Contact :  LEVACHER Christian   Tèl : 06 11 87 30 11 
                 Au siège, tél. 04 78 85 90 43 
Mail : galys@galysimo.com 
Site: www.asvel-rugby.com 
 
Permanence : Lundi de 19h30 à 22h, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h30 à 16h00 
                        Le samedi  de 11h00à 12h00 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique : stade Boiron Granger /  UFRASTAPS  
 
___ 
  
 
���� Rhône Sportif 
Stade Firmin.  18, rue Tranquille                 69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél. 04 78 80 05 01 
                  M. SALVAT Patrick   tèl : 06 80 17 56 95 
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi à partir de 10h à 19h  
 
Public :  Tout public 
Age minimum : 7 ans 

 
lieu de pratique :  Stade Firmin (18 rue tranquille) 

______________ 
 
Globe Trottar Villeurbannais  
23, rue Emile Cheysson                   69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. VAUTHIER   /   Tèl : 04 78 84 17 66    / 06 84 77 90 81  
Mail : mv.ufartv@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) :   Le vendredi de 19h à 21h 
                               au Stade Firmin (rue Tranquille) 
Public : Adultes  
 
Age minimum : 30 ans 
 
Lieu de pratique : Stade Firmin (18, rue tranquille) 
_____ 
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SABRE TADITIONNEL JAPONAIS 
 
 
Kidan Club  
11, rue Joseph Prodhon                  69100 Villeurbanne 
 
Contact : M. ROZEL Pascal 
                  Tél. 04 72 77 94 11   /      Tèl : 06 73 21 40 35 
Mail : pascal.rozel@wanadoo.fr 
 
Permanence : le lundi au jeudi    de 18h30 à 21h30  
 
Age minimum :  Adultes 
 
Lieu de pratique : Gymnase de l’école Château Gaillard 
                               18, rue Montgolfier  69100 Villeurbanne 

_______________ 
 

SAMBO 
 
Sambo Villeurbanne 
 Locaux VAP 
 93, rue du 4 août                 69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Daniel MESTRE      Tél. 04 72 45 95 34  
                 M. Karl RABILLOUD  Tèl: 06 11 14 61 00 
 
Mail : daniel.mestre@renault-trucks.com 
 
Permanence(s) : Mercredi de 19h00 à 21h00 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique :  Locaux VAP 
 
_____ 

SKI 
 
Amicale Laïque Antonin Perrin (section ski) 
14 rue Antonin Perrin            69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Au siège, tél. 04 78 03 20 31 
 
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) :  Bérengère LECLUSE 
                            Lundi –Mardi- Vendredi 15h à 18h 
 
Public : Tout public                                                                                            
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Lieu de pratique : Une sortie par mois, selon l'enneigement 

__________________ 
 
Amitié Nature Villeurbanne  
Locaux VAP 
93, rue du 4 août            69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Patrick PÉGORARO / tèl. 06 60 65 78 84 
                 M. DEMANGET  /  tèl . 04 78 24 35 12 
                 Mme Nicole FOMBONNE   / tèl : 04 72 65 04 28   
Mail : patrick.pegoraro@wanadoo.fr 
 
Permanence :  Le mardi de 18h45 à 20h00 
  
Public  : Adultes à partir de 18 ans  
 
____ 
 
Asvel SKI Montagne 
245, Cours Emile Zola      69100 Villeurbanne 
 
Contact :    Au siège, Tél. 04 78 03 84 45   
Mail : asvelskimontagne@wnadoo.fr 
Site : www.asvelskimontagne.com 
 
Permanence: les  Jeudis de 19h30 à 22h00 
 
Public :  Tout public 

_________________ 
 
Amicale Sporting Club des Electro-Mécaniciens 
Stade Léon Dufès   -    13, rue Alfred de Musset            69100 Villeurbanne 
 
Contact :  tél. 04 78 26 65 51 
M. GENIN Louis   04 78 26 09 15   /   06 72 81 19 29    
Mail : ascem@free.fr 
 
Permanence : du mardi au samedi de 17h00 à 19h00  
 
Public :  Adultes 
____ 
 
Association Sportive Ball Club 
Locaux VAP 
23 rue Charles Montaland                   69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. ESCLAPES  / Tél. 04 78 84 59 40 
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Permanence(s) :  Le 1er mardi de chaque mois de 17h30 à 20h00 
 
Age minimum :  16 ans 
____ 
 
LE GAUL  
Maison pour tous de croix-luizet 
35 rue armand   69100 Villeurbanne 
 
Contact :   Mme Laurence BONMATIN  
                    Tèl. 06 09 21 25 53  
E-mail: b.andre@voila.fr 
 
Permanence : le jeudi de 19h à 20h00 
 
Public :  Tout public 
 
_____ 

SPELEOLOGIE 
 
Spéléo Club Villeurbanne 
Maison pour tous 
14, place Grandclément           69100 Villeurbanne 
 
Contact : Alex RIVET : tél. : 04 72 51 08 70   / 06 88 57 74 74 
 
Mail:  speleoclubvilleurbanne@hotmail.com 
Site : http://speleoclubvilleurban.free.fr 
 
Permanence(s) : Mercredi à partir de 20h30 jusqu'à 23h00 au siège 
 
Public : Tout public 
 
Age minimum : 6 à 10 ans pour la découverte 
 
Lieu de Pratique : BUGEY (01) Ardèche et préalpes 

 
_______________ 

 
STEP 

Amicale Laïque de Cusset  
17 rue Pierre Baratin                69100 Villeurbanne   
 
Contact :  au siège : 04 78 03 53 36 (la journée) 
Mail : guy.coutaz@wanadoo.fr 
 
permanence : du lundi au vendredi de 18h45 à 22h00  
                        Tèl : 04 78 03 00 97  
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Public: adultes  
 
Lieu de pratique :  Gymnase Lazare Goujon 
_____ 
 
Amicale Laïque Antonin Perrin 
14, rue Antonin Perrin –                69100 Villeurbanne 
 
Contact : 04 78 03 20 31 
 
 Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr 
 
Permanence : Lundi, mardi et vendredi de 15 h à 18 h 
 
Public : Tout public 
 
Lieu de pratique : Gymnase Lazare Goujon (50, rue Pierre Voyant à Villeurbanne) 

___________________ 

TAEKWONDO 
 
Le Samouraï 
5, rue Melzet                69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél. 04 78 89 72 55 
Site : www.lesamouraïclub.com 
 
Permanence(s) : Au siège, du lundi au vendredi de 17h à 20h 
 
Lieu de pratique :  5, rue Melzet  (siège) 

_______________ 
 
 
Taekwondo Club Villeurbanne 
Adresse :   70, rue racine          69100 Villeurbanne  
 
Contact :   M. Maurice NOUCHI 
                   Tél. 04 78 84 41 90     /     Tèl. 06 62 88 31 49 
 
Permanence : du lundi à vendredi de 12h00 à 14h00 et de 18h00 à 21h00 
 
Public :  Tout public à partir  de 6 ans 
 
Lieu de Pratique :  Gymnase Jules Ferry 
 
 

______________________ 
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TAÏ CHI CHUAN 
 
La Boxe de l'Ombre 
Chez M. HEINZE 
                  31 Cours Damidot               69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. HEINZE   /    Tél. 04 78 85 95 73 
M. DESREUMAUX  /  Tèl. 04 72 44 97 45 ou Mme ARRIVETZ    /   Tél. 04 78 89 95 74 
 
Permanence(s) :  le mardi  de 18h50 à 20h40 
                               Groupe scolaire Lakanal 
                               11, rue Mozart  69100 Villeurbanne 
 
Public : Tout public à partir de 13 ans  
 
Lieu de pratique :Groupe scolaire Lakanal (11 rue Mozart  69100 Villeurbanne) 
 

_______ 
                                                  
Kidan Club  
11, rue Joseph Proudhon           69100 Villeurbanne  
 
Contact : M. ROZEL Pascal  tèl : 04 72 77 94 11   / tèl : 06 73 21 40 35  
 
Permanence : Le lundi et jeudi de 18h30 à 21h30  
Mail : pascal.rozel@wanadoo.fr 
 
Age minimum : Adultes 
 
Lieu de pratique : Gymnase de l’école Château Gaillard 
                               18, rue Montgolfier   69100 Villeurbanne 
 
___ 
 
Institut Français Vo-Thuat-Dao Nam-hai 
9, rue du DOYENNE             69005 LYON  
 
Contact:  M.SOK Serei Sophea Vuth  / tèl : 04 27 13 35 63 
Mail: APLO138@hotmail.com 
 
 
Permanence(s) : le mercredi de 10h00 à 13h00 
 
Public : Tout public 
 
Age minimum : 7 ans 
 
lieu de Pratique :  5,rue  Pierre Voyant  69100 Villeurbanne 
 

_______ 
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TENNIS 

Association Tennis Perralière 
79, rue du 1er Mars 1943   69100  Villeurbanne 
 
Contact :  au siège:  Tél. 04 78 85 46 54 
                 M. FLORES  tèl : 06 76 96 09 86  
 
Permanence(s) :  pour tous renseignements inscriptions au 81, rue du 1er mars  
 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : Terrain de tennis la Perralière 

_____ 
 
Amicale Scolaire Laïque des Gratte-Ciel 
16, rue  Benjamin Raspail         69100 Villeurbanne 
 
Contact :  au club Tél. 04 78 85 43 92 
                   
Permanence(s) : Le mercredi de 9h00 à 11h30 
Mail : aslgc@online.fr 
Site : www.aslgc.fr 
 
Public : Tout public à partir de 5 ans  
 
Lieu de pratique : Complexe des Iris 
                              82 Rue Pierre Voyant     69100 Villeurbanne  
_____ 
 
Association Sportive Universitaire Lyonnaise  
60, rue Pierre Baratin            69100 Villeurbanne 
 
Contact :  siège :   Tél. 04 72 34 55 08  M. SOHIER Marc  
Mail : asul-tennis@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi de 8h30 à 21h30  
 
Public : Tout public à 5 ans  
 
Lieu de pratique : Complexe Boiron Granger 60 Rue Pierre Baratin 69100 Villeurbanne 
        ________ 
 
 
Rhône Sportif 
Adresse : Stade Firmin  18, rue Tranquille       69100 Villeurbanne 
 
Contact : Au siège, tél. 04 78 80 05 01 
M. Patrice RIVIERE  /  04 72 35 14 36 
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Permanence(s) : Du lundi au vendredi de 10h00 à 19h00    
 
Public : Tout public à partir de 4 ans  
 
Lieu de pratique :  Stade Firmin 

________________ 
 
Amicale Sporting Club des Electro-Mécaniciens 
Stade Léon Dufès 
13, rue Alfred de Musset             69100 Villeurbanne 
 
Contact :    Tél. 04 78 26 65 51 
Mr. Laurent FLAUX  tèl : 04 78 89 27 96  /  06 88 07 76 93 
Mail : ascem@free.fr 
 
Permanence(s) :  du mardi au samedi  de 17h00 à 19h00 
 
Lieu de Pratique : Alfred de Musset 

______ 
 
Amitié Nature Villeurbanne  
Locaux VAP  93, rue du 4 août          69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Patrick PEGORARO / tél. 06 60 65 78 84 
                 M. DEMANGET  / tèl . 04 78 24 35 12                    
                 Mme Nicole FOMBONNE   /   tèl. 04 72 65 04 28  
Mail : patrick.pegoraro@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) :  Au siège, le mardi de 18h45 à 20h00 
 
Public :  Adultes (à partir de 18 ans) 
 
Lieu de pratique :  Complexe des Iris 
                                80 Rue Pierre Voyant 

__________________ 
 
Club Set Villeurbannais 
84, rue Cyprian                69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Eliane GAUTHIER  /   Tél. 04 78 54 73 43  
 
permanence :  le lundi et mercredi de 18h00 à 21h00   
 
Public :  Tout public à partir de 6 ans  
 
Lieu de pratique :  Stade Cyprian 
 
_____ 
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Tennis Club de Lyon 
3, boulevard du 11 novembre 1918        69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. VANIER      Tél. 04 78 89 49 68 
 
Permanence(s) :  Du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 19h 
 
Public :  Tout public 

__________________ 
 
Maison des Jeunes et de la Culture 
46, cours Damidot      69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Tél. 04 78 84 84 83 
 
Permanence :   Tous les jours de 9h à 12h et 14h à 19h 
 
Public :  Enfants de 8 à 12 ans 

_______________ 

TENNIS DE TABLE 
 
Amicale Laïque Antonin Perrin 
14, rue Antonin Perrin           69100 Villeurbanne  
 
Contact :  Tél. 04 78 03 20 31 
 
Mail : alap.villeurbanne@wanadoo.fr 
Site : www.alap.asso.fr 
 
Permanence(s) :  Bérangère LECLUSE 
                              lundi mardi vendredi de 15h à 18h 
Public :  Tout public 
 
Age minimum :  6 ans 
 
Lieu de pratique : Salle VAP.  93, rue du 4 août  69100 Villeurbanne 
______ 
 
Rhône Sportif 
 
Adresse : Stade Firmin 
                18, rue Tranquille            69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Au siège, tél. 04 78 80 05 01 
                  M. Patrick CASTANO  / 04 72 73 42 40 
 
Permanence(s) : Du lundi au vendredi de 10h00 à 19h00 
 
Public :  Tout public         
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Age minimum : 9 ans 
 
Lieu de pratique :  6 rue Vittet Lyon 
_________ 

TIR A L’ARC 
 
Compagnie Héraclès 
20, rue Armand           69100 Villeurbanne 
 
Contact : Mme HERANNEY Christiane  
                04 78 09 07 64    /    06 84 99 76 23 
Mail : christiane.heranney@insa-lyon.fr 
 
Permanence(s) : Lundi de 20h00 à 22h00 
 
Public : Tout public 
 
Age minimum :  10 ans 
 
Lieu de pratique :  Gymnase Armand 
                               20 Rue Armand  69100 Villeurbanne 
                               Tél. 04 78 84 61 20 
 
____ 
 
Maison des Jeunes et de la Culture  
46, cours damidot        69100 Villeurbanne 
 
Contact : 04 78 84 84 83  
Mail : mjcvilleurbanne@wanadoo.fr 
Site www.mjc-villeurbanne.org 
 
Permanence : du lundi au vendredi de 9h00à 12h00 et de 14h00 à 19h30  
 
Public : tout public  
 
___ 

TRIATHLON 
Asvel Triathlon 
245, cours Emile Zola      69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Hervé AULARD   /    Tél. 06 09 62 75 25     / 08 71 05 71 24 
mail: hervead@club-internet.fr 
Site : www.asveltri.com 
 
Permanence :  Le 1er mardi de chaque mois de septembre à décembre de 19h00 à 20h00 
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Public : tout public à partir de 7 ans  
 
Lieu de Pratique : Piscine de Cusset / stade Maryse Eyquem  
 
_______ 

TWIRLING 
Villeurbanne Twirling  
9, place Lazare Goujon          69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. TABORDA José. /  Tèl : 06 62 73 84 63 
Mail : elys@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) :  Mercredi de 16h30 à 20h00 
                            Gymnase des Iris 80 rue Pierre Voyant 
                            69100 Villeurbanne 
 
Public : Enfants à partir de 6 ans  
 
Lieu de pratique :  Gymnase des IRIS   (rue Pierre Voyant) 

_____ 

VOLLEY BALL 
Amitié Nature Villeurbanne  
Locaux VAP  93, rue du 4 août           69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Patrick PEGORARO / tèl. 06 60 65 78 84 
                 M. Pierre DEMANGET  / tèl. 04 78 24 35 12 
                  Mme Nicole FOMBONNE  / tèl : 04 72 65 04 28 
Mail : patrick.pegoraro@wanadoo.fr 
 
Permanence(s) :  Le mardi de 18h45 à 20h00 
 
Public : adultes 
Age minimum : 18 ans 
 
Lieu de pratique:  Gymnases Eugène Fournière / Jean Mollier 

____________________ 
 

Asvel Volley ball 
245, cours Emile Zola             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Philippe Gondard  Tél. 04 72 65 46 42   /  06 80 92 79 93 
Mail : philcom.volley@free.fr 
Site : http://asvelvolley.free.fr 
 
Permanence: au gymnase Jean Mollier  Le lundi de 18h00 à 21h00 
 
Public : Tout public à partir de 7 ans  
Lieu de pratique : Gymnases Fournière et Jean Mollier                                    
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___ 
Union Chrétienne des Jeunes Gens 
1, rue Charny       69100 Villeurbanne 
 
Contact :    M. Léonard N'GORAN 
                     Tél. 04 78 85 32 91 ou 04 72 13 60 60 
 
Permanence :  du lundi au vendredi de 14h à 20 h 
 
Public :  Adultes 
Age minimum :  18 ans 
 

_____________________ 
 
Amicale Sporting Club des Electro-Mécaniciens 
Stade Léon Dufès 
13, rue Alfred de Musset       69100 Villeurbanne 
 
Permanence(s) :  mardi au samedi de 17h à 19h00 
                              Tél. 04 78 26 65 51 
 
Public :  Adultes 

____________________ 
 
Villeurbanne Sports Loisirs 
 
Contact : au siège  tèl . 08 70 24 79 58 
M. TOULOUSE Sylvain  / tèl. 06 19 43 61 07 
Mail :  sylvaintoulouse@yahoo.fr  
 
Public : Adultes  
Age minimum : 18 ans 
 
Lieu de pratique : Gymnase Jean Vilar (15 rue des jardins  69100 Villeurbanne) 
 

___________________ 

VTT 
Entente Cycliste Olympic Villeurbannais 
Locaux VAP   93, rue du 4 août             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. COTART Charles  Tèl : 06 14 77 42 56 
                   Siège :  Tél. 04 78 89 94 34  
 
Permanence(s) : Inscription le 1er mardi du mois de 20h à 22h  
Public : tout public à partir de 15 ans  
Site : www.ecov-velo.com 
Mail : marcbeaugiraud@wanadoo.fr 
 

 



 57 

 

YOGA 
 
Centre Social des Buers 
17, rue Joseph Proudhon             69100 Villeurbanne 
 
Contact :  Secrétariat, tél. 04 78 84 28 33 
 
Permanence(s) :  Tous les jours de 9h à 12h et de 14h à 18h 
 
Public :  Adultes 
____ 
 
Maison des Jeunes et de la Culture 
46, cours Damidot        69100 Villeurbanne 
 
Contact :   Tél. 04 78 84 84 83 
Mail : mjcvilleurbahnne@wanadoo.fr 
Site : www.mjc-villeurbanne.org 
 
Permanence :  Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h 30 
 
Public : Adultes 
Age minimum : 18 ans 
 

________________________ 
 
Centre Social Charpennes-Tonkin 
11, rue Bat-Yam BP 2052              69603 Villeurbanne Cedex 
 
Contact : Tèl : . 04 78 89 05 01 
 

_____________________ 
 
Amitié Nature Villeurbanne  
93, rue du 4 août                          69100 Villeurbanne 
 
Contact :  M. Patrick PEGORARO /  Tèl: 06 60 65 78 84 
                  M. Pierre DEMANGET  / Tèl . 04 78 24 35 12 
                  Mme FOMBONNE  / tèl : 04 72 65 04 28  
Mail : patrick.pegoraro@wanadoo.fr 
 
Permanence :  Au siège le mardi de 18h45 à 20h00 
                          
Public : Adultes 
 
Lieu de pratique : Stade Boiron Granger / Locaux VAP / 
                               Ecole E. Herriot / Ecole Lazare Goujon  
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Pour plus amples renseignements sur les activités ou les 
associations sportives veuillez contacter 

l’Office du Sport de Villeurbanne 
 
 
 
 

Tèl : 04 78 68 92 44 
Fax : 04 78 84 87 94 

Mail : sport@osvilleurbanne.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


