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¥ CHAQUE SEMAINE,
DE SEPTEMBRE A JUIN

Une balade :
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GRATUI et OUVERT | 4
A TOUS et TOUTES

www.osvilleurbanne.com




Parce que pour le corps et Uesprit, la Ville et ['Office du
Sport encouragent ['activité physique au quotidien, pour que chacun et chacune,

selon ses capacités et ses envies, puisse y avoir acces.

De la marche, sans inscription, encadrée par des professionnel-le-s,
organisee , en proximite, dans plusieurs quartiers de

Villeurbanne.

: les jeudis de 14h a 15h15 - rdv a la Maison de Quartier des Brosses
: les jeudis de 9h a 10h - rdv devant la grande pharmacie des Buers

: les lundis de 9h a 11 h - rdv au parc de la Commune-de-Paris
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